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Oase Natur - sprudeilnde Kraftquelle
Chanten - Meditieren - Wandern - BewusstSein
10.-12.07.2020 Bio-Landpension Monika, Leutasch

Von Herzen lade ich Dich ein, Dich von der Schonheit, Fille und Harmonie
des urspringlichen Leutaschtals erflllen zu lassen. Die Weisheit der Natur
und die Urkraft der Elemente warten nur darauf, mit allen Sinnen bewusst
wahrgenommen und erfahren zu werden. In der Natur findest Du zu Dir,
fuhlst Dich geborgen und wohl, denn Du bist ein Teil von ihr.

Wir staunen und lauschen, singen und meditieren an wundervollen Orten
der Kraft, die wir auf leichten Wanderungen mit 8-10 km Lange erreichen.
Chanten, das Singen von Kraft- und Heilungsliedern aus den Kulturen der
Welt, 6ffnet und berlthrt unser Herz, schenkt Freude, Lebendigkeit und
Befreiung. Meditation ist ein Weg zu innerer Ruhe, Kraft und Klarheit — zu
mehr Bewusstheit und Entschleunigung - zu einem authentischen Leben
.M Hier & Jetzt". Singen und meditieren erganzt sich wunderbar, tut
Korper, Geist und Seele so wohl, nahrt, beseelt und heilt.

Die Natur ist eine liebevolle Lehrmeisterin. Einzigartige Kreationen und
belebende Gerausche, bunte Farben, faszinierende Gerlche, Pflanzen und
Tiere lassen wir auf uns wirken und uns davon starken.

In den drei Tagen hast Du Freiraum fur Wellness, Austausch mit Gleichge-
sinnten und um Erlebtes nachzuspiren.
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Der Kurblhof liegt nur wenige Schritte vom Haupthaus der Bio-Land-
pension Monika ruhig in der Leutascher Bergwelt auf 1.130 Meter. Die
Zimmer sind einfach zum Wohlflhlen eingerichtet und bieten Tiroler
Gemdtlichkeit. Wir genieBen das gesamte Angebot des Haupthauses.

Termin: 10.-12.07.2020: Beginn: 16:30 Uhr, Ende ca. 15:00 Uhr
Teilnehmende: Viel Individualitat mit 5-8 Personen

Ort: Kurblhof, Bio-Landpension Monika, Weidach 347, 6105 Leutasch,
Osterreich

Zwei Ubernachtungen im Kurblhof inklusive 2x legenddrem Biofriihstiick
und 2 vegetarischen Abendessen

- Doppelzimmer zur Einzelbenutzung 67,80 €/pro Nacht

- Doppelzimmer 57,80 € pro Person/pro Nacht

Teilnehmer: 5 bis 8 Personen

Kursgeblhr: 240 Euro

Information: Ein individuelles Coaching ist auf Anfrage mdglich;
Sonderpreis 100,- €/Stunde.

Bitte Rucksack, Wanderschuhe, wetterfeste Kleidung, Sitzkissen, Ge-
trankeflasche, Wanderstocke sowie Sonnen- und Regenschutz mitbringen.
Anreise: Bei Bahnanreise gute Busverbindung nach Leutasch

Hier geht’s zur Anmeldung

Komme mit auf eine Entdeckungsreise und génne Dir Verbundenheit mit
Dir, der Natur und Gleichgesinnten. Auf eine beglickende, starkende
Wohlflhlzeit mit Dir freue ich mich jetzt schon.
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Julietta Haun

Spiritueller, ganzheitlicher Coach Grafelfinger Str. 158
Energie- und Heilarbeit 81373 Minchen
Chantleiterin, Meditationslehrerin Tel.: 089 700 666 41
Ausbildungen, Urlaubsseminare  Mobil: 0176/45 50 92 15

www.julietta-haun.de julietta.haun@gmx.de
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